
	体检事项


体检单位：张家港中心医院

地点： 张家港市泗杨路99号(人民医院往西800多米)

联系人及电话: 张旦   18962258180    
请提前一周预约，预约名单内容（包含姓名、性别、身份证等）格式见附件1      
体检费用：50元/人  单位统一转账或支持微信等付款（原则上不收取现金）

体检报告由单位统一领取，原则上不支持个人领取！

满一定人数支持外出体检。
为了能更准确地反映您身体的真实状况，请您注意以下事项：

1． 体检须空腹的项目是：抽血，结束后即可进食；高血压病患者体检前不要停药，服少量降压药（两小口水）对化验的影响是轻微的，可以忽略不计；
2． 体检前一天务必适当休息，避免剧烈运动及情绪过度激动；检查前晚上8时后避免进食和剧烈运动；
3． 体检前三天，请您保持正常饮食，勿过量饮酒，适当控制脂肪、动物内脏、豆制品及啤酒等食物的摄入，以免引起检查结果的偏差；

4． 女性在月经期内请不要留取尿液、粪标本及妇检，月经期后再作检查。
5． 请勿隐瞒病史，防止误诊。不要随意舍弃检查项目，重视体检结论。

6． 体检结束后将体检单交给前台登记处。

中心医院全体医务人员为您提供健康咨询，祝您身体健康！

